  СОГЛАСОВАНО:                                                       УТВЕРЖДАЮ:

член городского штаба Юнармейского движения                Директор МБОУ «Школа № 40»
___________ подполковник в отставке, Косарев В. А              __________ Лагутин В.Н.
Расписание

занятий на военно-полевых юнармейских сборах МБОУ «Школа № 40»
июнь 2017 года (12дней)
Начальник сборов М.М. Широухова
Начальник штаба сборов:  М.Ф. Чельманов
1июня
1. Сбор у школы                                                             12-00

2. Орг.сбор. Открытие лагеря                                       12-00 – 14-00

3. Обед                                                                             14-00 – 15-00

4. Установка палаток, разметка и обустройство мест 
проведения соревнований, обустройство                     15-00 – 17-00

2 -14 июня (9 дней)
1. Физическая зарядка                                             8-10 -  8-40

2. Завтрак                                                                  9-00 -  9-40

3. Подготовка к занятиям, развод на занятия       10-00 -  10-20

4. Занятия на учебных местах                                10-20 – 13-00

   Учебное место № 1. Огневая подготовка.

   Учебное место № 2. Тактическая подготовка.

   Учебное место № 3. Школа безопасности.

   Учебное место № 4. Строевая подготовка.

   Учебное место № 5. Прикладная физическая подготовка.

5. Обед                                                                       13-00 – 14-00

6. Спортивный час (подтягивание на                    14.00 - 15-00
     перекладине, метание гранат)

15июня
1. Физическая зарядка                                             8-10 -  8-40

2. Завтрак                                                                  9-00 -  9-40

3. Подготовка к занятиям, развод на занятия       10-00 -  10-20

4.Военизированная полоса препятствий               11-00 – 13-00
5.Подведение итогов. 
6. Обед                                                                       13-00 – 14-00

7. Спортивный час (подтягивание на                    14.00 - 15-00

 перекладине, метание гранат)
15июня
1. Физическая зарядка                                             8-10 -  8-40

2. Завтрак                                                                  9-00 -  9-40

3. Подготовка к занятиям, развод на занятия       10-00 -  10-20

4. Военно-спортивная тактическая игра

      на местности.                                                      11-00 – 13-00
5.Подведение итогов. 

6. Обед                                                                       13-00 – 14-00

7.Закрытие лагеря                                                    14-00  –  16-00
